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Intelligenza
Artificiale

Come convivere conI'lA in
sicurezza
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Obiettivo Principale

Sviluppare un rapporto consapevole e responsabile con l'intelligenza
artificiale.

Non subire la tecnologia, ma imparare a gestirla con saggezza e
trasformarla in un alleato prezioso.
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Consapevolezza
Digitale

Il primo passo fondamentale

Riconoscere Comprendere
Quando e come utilizziamo Potenzialita e limiti delle
I'lA nella vita quotidiana tecnologie intelligenti
Evitare

Un uso passivo e inconsapevole degli strumenti
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Utilizzi Utili vs Rischiosi

L'importanza di distinguere tra funzioni benefiche e potenziali pericoli

Utilizzi Utili Utilizzi Rischiosi
e Assistenti vocali per la casa e Rischi per dati personali
e Traduttori automatici o Possibili manipolazioni
o Sistemi di raccomandazione e Contenuti ingannevoli

e Miglioramento vita quotidiana e Perdita di controllo
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Regole di Comportamento

Linee guida per un uso equilibrato e sicuro dell'lA

01 02

Protezione Dati Informazioni Sensibili

Adottare buone pratiche per salvaguardare le informazioni  Non condividere dati riservati con sistemi poco affidabili

personali
03 04
Atteggiamento Critico Educazione Continua

Mantenere spirito critico verso contenuti generati dall'lA Incoraggiare formazione permanente nel digitale
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Non Subirla

Il messaggio centrale del modulo

Gestione Responsabile

1 Imparare a controllare la tecnologia invece di esserne
controllati

Alleato Prezioso

2 Trasformare I'lA in uno strumento di supporto, non di
rischio
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Equilibrio e Sicurezza

Protezione

O Consapevolezza
Salvaguardare dati e privac
? i Y (D Comprendere funzionamento e limiti
personale
. /s e e
Crescita Equilibrio

NG

Educazione digitale continua Bilanciare benefici e rischi
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L'IA come
Alleato

Trasformare la tecnologia in un partner responsabile

"Convivere con l'intelligenza artificiale significa non subirla, ma
imparare a gestirla con responsabilita”

Il futuro & nella collaborazione consapevole




