
Fake News
Introduzione al Fenomeno
Comprendere cosa sono le notizie false, perché si diffondono 
rapidamente e quali meccanismi psicologici ne sostengono la forza.



Definizione di Fake News

Contenuti Intenzionali
Creati deliberatamente per 
ingannare e manipolare il 
pubblico.

Obiettivi Specifici
Finalizzati a generare profitto o 
influenzare opinioni.

Canali Digitali
Diffusi tramite social, chat e siti 
poco affidabili.

Le Fake News si distinguono dagli errori giornalistici per la loro natura intenzionale e manipolatoria.



Perché le Fake News si Diffondono

1 Algoritmi dei Social

Privilegiano contenuti virali che generano engagement e interazioni.

2 Impatto Emotivo

Stimolano reazioni immediate che favoriscono la condivisione 
spontanea.



Il Potere delle Emozioni
Paura
Spinge alla condivisione 
immediata per "avvertire" gli 
altri del pericolo.

Rabbia
Genera reazioni impulsive che 
bypassano il pensiero critico.

Indignazione
Motiva la condivisione per 
esprimere disapprovazione 
sociale.

Queste emozioni trasformano gli utenti in amplificatori involontari di disinformazione.



Segnali di Allarme delle Fake 
News

Titoli Sensazionalistici
Eccessivamente drammatici o provocatori per attirare click.

Fonti Inesistenti
Mancanza di riferimenti verificabili o citazioni vaghe.

Immagini Manipolate
Foto alterate o decontestualizzate per supportare la narrazione.



Altri Indicatori Sospetti

Errori Grammaticali
Testi mal scritti indicano scarsa 
professionalità.

Link Sospetti
URL strani o domini poco credibili.

Tono Emotivo
Linguaggio eccessivamente carico 
di emozioni.



Il Bias di Conferma

Riceve 
informazioni

Filtra conferme

Rafforza 
convinzioni

Più vulnerabile 
a fake

La tendenza umana a credere contenuti che confermano idee preesistenti riduce lo spirito critico e amplifica la disinformazione.



Meccanismi Psicologici della Vulnerabilità

Conferma
Cerchiamo informazioni che 

supportano le nostre credenze.

Condivisione
Diffondiamo contenuti senza 
verifiche approfondite.

Rinforzo
Le nostre convinzioni si rafforzano 
attraverso la ripetizione.



Le Fake News Come Strumenti

Non Sono Errori Casuali
Le notizie false sono strumenti costruiti per influenzare e manipolare l'opinione 
pubblica. Influenza

Modificare percezioni e comportamenti.

Controllo
Dirigere l'attenzione pubblica verso specifici temi.



La Difesa Inizia dalla 
Conoscenza

01

Capire la Natura
Riconoscere che le Fake News sono 
strumenti di manipolazione 
intenzionale.

02

Riconoscere i Segnali
Identificare caratteristiche tipiche e 
indicatori di contenuti falsi.

03

Conoscere i Meccanismi
Comprendere i bias cognitivi che ci rendono vulnerabili alla disinformazione.

Il primo passo per difendersi è la consapevolezza.


